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IN STILLE WIRD EINE KERZE ENTZUNDET.
"FRIEDEN LASSE ICH EUCH, MEINEN FRIEDEN GEBE ICH EUCH?"
(JOHANNES 14,27)

HERR, WIR KOMMEN VOR DICH -

MIT LEISEN GEDANKEN, MIT LAUTEN HERZEN.

MIT DER SEHNSUCHT NACH FRIEDEN.

NICHT EINEM FRIEDEN, DER NUR DIE OBERFLACHE GLATTET.
SONDERN EINEM FRIEDEN, DER WURZELN SCHLAGT -

IN UNS, UNTER UNS, AUF DIESER ERDE.

WIR SEHEN DIE WELT.

KRIEGE. GEWALT. HASS.

ZERRISSENE LANDER, ZERBROCHENE BEZIEHUNGEN.
UND WIR FRAGEN:

WO BIST DU, GOTT DES FRIEDENS?

DANN HOREN WIR DEINE STIMME:

SANFT. BESTANDIG. HOFFNUNGSVOLL.

"FRIEDEN FANGT BEI DIR AN."

NICHT IN DEN SCHLAGZEILEN,

SONDERN IN DEINEM HERZEN.

NICHT IN FERNEN LANDERN ZUERST,

SONDERN IN DEINER STRASSE, DEINER FAMILIE, DEINEM INNERSTEN.




GOTTESDIENST-MEDITATION FRIEDEN AUF
ERDEN (CA. 10 MIN.)

THE-COACHING-CORNER.DE

STILLE — ETWA 30 SEKUNDEN

HERR, LEHRE UNS, FRIEDEN ZU LEBEN.

DEN MUT ZU HABEN, STILL ZU WERDEN,

WO WORTE VERLETZEN KONNTEN.

DIE KRAFT ZU VERGEBEN, WO SCHMERZ TIEF SITZT.

DIE BEREITSCHAFT ZU TEILEN, WO MANGEL HERRSCHT.
DEN WILLEN ZU LIEBEN, WO GLEICHGULTIGKEIT REGIERT.

KURZE PAUSE

FRIEDEN IST KEIN ZUSTAND.
FRIEDEN IST EIN WEG.

EIN TAGLICHER SCHRITT -

MIT DIR, GOTT, AN UNSERER SEITE.

LASS UNS FRIEDENSMENSCHEN SEIN.

MIT OFFENEN AUGEN UND WACHEN HERZEN.
MIT WORTEN, DIE HEILEN,

UND HANDEN, DIE HELFEN.

DAMIT DEIN REICH WACHST,

INMITTEN DIESER WELT -

STILL, ABER KRAFTVOLL.

WIE EIN-LICHT IN DER DUNKELHEIT.

WIE EINE HOFFNUNG, DIE NICHT VERGEHT.

AMEN.




